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Milé darkyne krvi, vdZeni darcovia.

Je tu leto a s nim oddych a uvolnenie. Ak sa aj v tomto roku rozhodnete strdvit
dovolenku radsej na Slovensku, mdme pre vds odporucanie. Relax pre telo aj dusu
ndjdete v slovenskych kupelnych zariadeniach. Poistenci Dévery maju vo viacerych
z nich ndrok na zlavu. A pravidelni darcovia krvi si méZu v dvoch kupelnych
domoch od(itat az stvrtinu z ceny. Pri cestdch po Slovensku bude pre vds moZno
uzitocnd informdcia o zlavdch pri vstupoch do Sportovych zariadeni i na kulturne
podujatia. Pripravili sme pre vds ich prehlad.

Pevné zdravie (nielen) pocas leta Zeld
Tim Moja krvnd skupina
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Ocenovanie darcov krvi

Mnohonasobnym darcom krvi patri plaketa prof. MUDr. Jana Janského
alebo medaila prof. MUDr. Jana Knazovického.
Na cesty si ich vezmite so sebou, aby ste sa vedeli preukazat pri Cerpani zliav.

|| ZENY-POCET DAROVANIKRVI | MUZI - POCET DAROVANI KRV

BRONZOVA PLAKETA 10 10
STRIEBORNA PLAKETA 20 20
ZLATA PLAKETA 30 40
DIAMANTOVA PLAKETA 60 80
KNAZOVICKEHO MEDAILA 80 100
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Leto v kipeloch

Ak sa v lete vyberiete do kupelov v PieStanoch alebo v Smrdakoch a mate za sebou aspori desat odberov
krvi, mézete ratat s nizSou cenou. Samoplatcom, teda klientom, ktorym na pobyt neprispieva zdravotna
poistovia, v tychto dvoch zariadeniach odrataju 10 az 25 percent z ceny. Vyska zlavy sa odvija od poctu
odberov. Podmienka je, aby bol darca poisteny v Dévere a aby mal so sebou preukaz darcu.

Slovenské lie¢cebné kupele Piestany Kupele Smrdaky
Ak ste drzitelom niektorej z Janského plakiet a zaroven poisten- Ak ste drzitelom niektorej z Janského plakiet a zaroven poisten-
com Dévery, mozete vyuzit zlavy na pobyty az do vysky com Dévery, mozete vyuzit zlavy na pobyty az do vysky

25 percent v Slovenskych lie¢ebnych kupeloch PieStany. Zlavy sa 25 percent v Kupeloch Smrdaky. Zlavy sa vztahuju na pobyty, kto-
vztahuju na pobyty, ktoré si hradite ako samoplatitel. Neplatiana  ré si hradite ako samoplatitel. Neplatia na pobyty, ktoré su ¢iastoc-

pobyty, ktoré su Ciastocne hradené zdravotnou poistovnou. ne hradené zdravotnou poistoviou.
JANSKEHO PLAKETA VYSKA ZLAVY JANSKEHO PLAKETA VYSKA ZLAVY
BRONZOVA 10 % BRONZOVA 10 %
STRIEBORNA 15% STRIEBORNA 15%
ZLATA 20 % ZLATA 20 %
DIAMANTOVA 25% DIAMANTOVA 25 %
Zdroj: https://www.dovera.sk/poistenec/benefity/pre-celu-rodinu/pobyt-v-kupeloch-o-13-lacnejsi Zdroj: https://www.dovera.sk/poistenec/benefity/pre-celu-rodinu/pobyt-v-kupeloch-o-13-lacnejsi
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/lavy pre darcov krvi v jednotlivych krajoch

Banskobystricky kraj

BANSKA BYSTRICA

PlaZzové kupalisko Aqualand poskytuje nositelom Janského plakety s trvalym po-
bytom v Banskej Bystrici zlavu na vstupenky. Dospeli darcovia krvi platia 3,90 eura
namiesto 6,50 eura.

Zdroj: http://aqualandbb.eu/aqualand/cennik/

ZIAR NAD HRONOM

Dvakrat do tyzdna si mézu darcovia krvi odpocinut bezplatne na plaZovom kupa-
lisku. Zlava plati pre 20- a viacnasobnych darcov krvi, teda pre tych, ¢o maju najme-
nej striebornu Janského plaketu. Rovnako dva vstupy v tyzdni maju ako darcovia
krvi zadarmo v mestskej krytej plavarni.

Lacnejsie vstupenky poskytuje darcom krvi aj Mestské kulturne stredisko
v Ziari nad Hronom.
- City fest - vstup zadarmo
« Kino - zfava 1 € z ceny vstupenky
« Kultdrne podujatia - zlava plati pre tie podujatia,

pri ktorych je vypisana aj zlava Ziar¢ana
- Ziarske veselice - zlava 20 % z ceny vstupenky

Zdroj: https://www.ziar.sk/benefity-pre-darcov-krvi/
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/lavy pre darcov krvi v jednotlivych krajoch

Nitriansky kraj

LEVICE

Drzitelia zlatej a diamantovej Janského plakety maju zlavy na vstu-
penky na podujatia, ktoré organizuje Mestské kulturne stredisko v Le-
viciach. Vyska zlavy je odstupnovana podla poc¢tu odberov. Darcovia,
ktori maju za sebou viac ako 40 (v pripade Zien 30) odberov, maju narok
na volnu permanentku na miestnu plavaren a na volnu sezénnu vstu-
penku na kupalisko Margita llona.

https://www.levice.sk/download_file_f.php?id=917517

V Tekovskej hvezdarni v Leviciach maju darcovia krvi zlavu 50 percent
zo vstupného.

NITRA

Krajské osvetové stredisko v Nitre ponuka vietkym drzitelom plakiet
za darcovstvo krvi 50-percentnu zlavu zo vstupného na tvorivé dielne
[udovych remesiel, workshopy pre fotografov a vytvarné workshopy.

Pocas leta poskytuje Staré divadlo Karola Spisaka v Nitre darcom krvi
10-percentnu zlavu zo vstupného na inscendcie zo svojho repertodaru.

NOVE ZAMKY

V Regionalnom osvetovom stredisku v Novych Zamkoch maju darcovia
krvi volny vstup na vystavy, tvorivé dielne a dalSie sprievodné akcie.

Zdroj: Nitriansky samosprdvny kraj

Trenciansky kraj oo

PARTIZANSKE

Do Hvezdarne v Partizdnskom maju darcovia krvi bezplatny
vstup na prezentacie a veCerné pozorovania pocas leta 2021.

TRENCIN
Vstup na vsetky podujatia v tomto roku v Trencianskom osve-
tovom stredisku bude zadarmo.

Zdroj: Trenciansky samosprdvny kraj

PRIEVIDZA

Dobrovolni darcovia krvi, ktori su drzitelmi Janského plakety,
maju vstup do mestskej krytej plavarne za 1 euro. Ak su oby-
vatelmi mesta Prievidza a maju za sebou najmenej 20 odbe-
rov, za vstup na plavaren neplatia vobec.
https://tsmpd.sk/sportoviska/kryta-plavaren/
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/lavy pre darcov krvi v jednotlivych krajoch

Presovsky kraj

- Takmer zadarmo mo6Zu cestovat drZitelia zlatej Janského pla-
kety autobusom v Pre3ovskom a v KoSickom kraji. Maju narok
na jednosmerné osobitné cestovné 20 centov za 50 kilometrov.
Podmienkou je, aby mali Cipovu kartu, z ktorej vydavky na cesty
v primestskej autobusovej doprave hradia. Od leta 2021 bude
cestovné pre mnohondasobnych darcov krvi so zlavou 80 percent.

- Polovi¢né vstupné zaplatia darcovia krvi do oboch preSovskych
divadiel, hvezdarne a na podujatia Poddukelského umeleckého
ludového suboru.

- MUzed a galérie v sprave PreSovského samospravneho kraja po-
nukaju bezplatny vstup do expozicii darcom krvi, ktori vlastnia
zlatu alebo diamantovu Janského plaketu alebo Knazovického
medailu. Tito darcovia maju aj bezplatnu registraciu v knizni-
ciach PreSovského kraja. Zlavy platia len na vstup do muzei
a galérii, nie na platené podujatia, ktoré sa v nich budu konat.

+ Krajské muzeum v Pre3ove

« Lubovnianske muzeum - hrad

+ Mizeum moderného umenia Andyho Warhola
v Medzilaborciach

« MUzeum v KeZmarku

« Mizeum v Kezmarku - Kezmarsky hrad

- Podtatranské muzeum v Poprade

- Sari$ské muzeum Bardejov

- Vihorlatské mizeum v Humennom

- Saridska galéria v Presove

- Tatranska galéria \% Poprade Zdroj: PreSovsky samosprdvny kraj

BARDEJOV

V zariadeni Kryta plavaren & wellness Bardejov maju drzitelia Janského plakety

narok na nizsie vstupné. http://www.plavarenbj.sk/21-17-Bazen/

Bardejovské Kupele

Pri ndvsteve Bardejovskych Kupelov maju darcovia krvi zlavy aj vo wellness

hotela Ozdn. Zlavy sa vztahuju na vstup do bazéna aj do saunového sveta.
https://www.kupele-bj.sk/uploads/documents/eeb84870e6b96462674081d0f77a9577.pdf

STROPKOV

Na letné kupalisko, zimny Stadion aj krytu plavaren sa darcovia krvi z tohto
mesta dostanu s nizsim vstupnym. Mesto zvyhodruje darcov aj pri vstupe na
futbalové zapasy ¢i na kultdrne podujatia, ktoré organizuje. Vyska zliav zavisi
od poctu odberov. Zlati a diamantovi darcovia maju vstup volny.
https.//www.stropkov.sk/download_file_f.php?id=1440149

SNINA

Aj mnohondsobni darcovia krvi z mesta Snina si mézu fyzickd kondiciu pes-
tovat bezplatne. Ak su drzitelmi zlatej alebo diamantovej Janského plakety
a maju trvaly pobyt v tomto meste, saunu, posilfiovnu, aerobic a vstup na
biokupalisko maju zadarmo. Na kultirne podujatia a do kniznice sa dostanu

s5 O-pe rcentnou zlavou. https://www.snina.sk/zivot-v-meste/benefity-pre-darcov-krvi/

SVIDNIK

Vsetci darcovia krvi s platnym preukazom maju 10-percentnu zlavu na vstup

do aredlu kupaliska Aquaruthenia vo Svidniku. https://aquaruthenia.sk/cennik-kupaliska/

MOJA
KRVNA
SKUPINA s«



Kosicky kraj

Najviac vyhod ponuka mnohondasobnym darcom krvi Kosicky samo-
spravny kraj. Drzitelia zlatej a diamantovej Janského plakety maju uplne
zadarmo vstup na tieto podujatia:

- Abovské folklorne slavnosti

- Tokajsky festival

- Dozinky

- Gemerské folklérne slavnosti

- Spisské folklorne sldvnosti

(Predpokladame, ze ich uskuto¢nenie bude zavisiet od aktualnej pande-
mickej situdcie.)

Bezplatny vstup maju mnohonasobni darcovia krvi v Kosickom kraji

aj do tychto institucii:

- kniznice, ktoré patria pod spravu kosického VUC

- hvezdarne v Michalovciach, Rozriave a v Medzeve

- Regiondlna muzealna expozicia Jozefa Maildtha v Kralovskom Chimci
- Galéria Zemplinskeho osvetového strediska v Michalovciach

Pri vstupe do krajskych muzei a galérii maju mnohonasobni darcovi
rovnaké zlavy ako drzitelia preukazu ZTP.

« Vychodoslovenské muzeum v KoSiciach

« Zemplinske muzeum v Michalovciach

« Mlzeum a Kulturne centrum juzného Zemplina v TrebiSove
- Banicke mizeum v Roznhave

« Muzeum Spisa v Spisskej Novej Vsi

« Vychodoslovenska galéria v KoSiciach

- Galéria umelcov Spisa v Spisskej Novej Vsi

Zlavu vo vyske 50 percent maju drzitelia zlatej a diamantove;j
Janského plakety v tychto divadlach (okrem hostujucich predstave-
ni a podla dostupnosti):

- Babkové divadlo v Kosiciach

- Divadlo Romathan v Kosiciach

- Divadlo Thalia Szinhaz v Kosiciach
- Spisské divadlo v Spisskej Novej Vsi

Specialna zlava pre drzitelov Kfhazovického medaily

Raz do roka mézu bezplatne vyuzit relaxacny bali¢ek vo dvoch
zariadeniach. (Vzhladom na pandémiu moze byt tato sluzba obme-
dzend.)

- v hydrocentre socialneho zariadenia Arcus - SZ a ZPS v Kosiciach
« v hydrocentre v Matilda Hute v IDEA- DSS v Prakovciach

Drzitelia zlatej Janského plakety mézu v tomto a v susednom Pre-
Sovskom kraji vyhodne cestovat primestskou autobusovou dopra-
vou. V integrovanom dopravnom systéme Vychod maju narok na
jednosmerné osobitné cestovné 20 centov za 50 kilometrov. Pod-
mienkou je, aby mali ¢ipovu kartu, z ktorej vydavky na cesty v pri-
mestskej autobusovej doprave hradia. Od leta 2021 bude cestovné
pre mnohondsobnych darcov krvi so zfavou 80 percent.

Zdroj: Kosicky samosprdvny kraj
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